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CESTINA
Obsah baleni

e 1 podloZzka Bodyscan Massager
e 1 délkové ovladani

* 1 napéjeci kabel

® 1 néavod k pouziti

Opatreni pro

pouzitim

A Pred pouzitim vyrobku si pre-
ctéte vSechny pokyny, zejmé-
na tyto zakladni bezpecnost-
ni pokyny

& Fotografie a dalsi zobrazeni
produktu vtomto navodu a na
obalu jsou co nejpresnéjsi, ale
nemusi poskytovat dokonalou
reprodukci produktu

A Varovani

Toto zafizeni mohou pouzivat
déti ve véku 8 let a vice a osoby
se snizenymi fyzickymi, smyslovy-
mi nebo dusevnimi schopnostmi
nebo s nedostatkem zkusSenosti
a znalosti, pokud jsou pod dozo-
rem nebo byly pouceny o bez-
pecném pouzivani zafizeni a po-
chopili souvisejici rizika. Détem
nesmi byt dovoleno hrat si se za-
fizenim. Cisténi a Gdrzba nesmf
byt provadény détmi bez dozo-
ru. Déti si se zafizenim nesme-
ji hrét. Povrch pfistroje je horky.

CS

Lidé, ktefi jsou citlivi na teplo, by
méli byt pfi pouzivénitohoto za-
fizeni opatrni. Nepouzivejte pfi-
slusenstvi, které neni doporuce-
no spolec¢nosti Lanaform, nebo
které neni dodano s timto zafi-
zenim. Pokud je napdjeci kabel
poskozen, musi byt vyménén za
podobny, ktery je k dispozici u
dodavatele nebo v jeho popro-
dejnim oddéleni. Nepouzivejte
toto zafizeni, pokud je poskoze-
néa zastrcka, pokud zafizeni ne-
pracuje spravné, upadlo na pod-
lahu, pokud je poskozeno nebo
spadlo do vody. Nechte zafizeni
zkontrolovat a opravit u doda-
vatele nebo jeho poprodejnim
oddéleni. Nenoste toto zafizeni
za napajeci kabel a nepouzivejte
kabel jako rukojet. S timto zafize-
nim nikdy nepouzivejte Spendli-
ky nebo jiné kovové uchyty. Po
pouziti nebo pred cisténim za-
fizeni vzdy odpojte. Pokud zafi-
zeni spadne do vody, ihned jej
odpojte, nez jej vyndate. Toto
elektrické zarizeni nesmi byt ni-
kdy ponechéno zapnuté bez do-
zoru. Odpojte jej vzdy, kdyz jej
nepouzivate. Udrzujte napajeci



kabel mimo horké povrchy. Ne-
pouzivejte tento vyrobek pred
spanim. Masaz plsobi jako sti-
mulant, ktery mdze oddalit na-
stup spanku. Nikdy nedovolte,
aby vam zatizeni spadlo a nikdy
nevkladejte predméty do zadné-
ho z otvord. Nikdy nepouzivej-
te toto zafizeni v mistnosti, kde
se pouzivaji aerosoly (spreje),
nebo v mistnosti, kde se poda-
véa kyslik. Nepouzivejte toto zafi-
zeni pod krytem nebo pod pol-
stafem. Nadmérné teplo muze
zpUsobit pozar, Uraz elektrickym
proudem nebo zranéni osoby.
Chcete-li zafizeni odpojit, ujis-
téte se, ze je tlacitko ,POWER"
vypnuté, nez vytdhnete zastrcku
ze zasuvky. Pokud mate obavy
o své zdravi, pred pouzitim to-
hoto zafizeni se poradte s |éka-
rem. Nepouzivejte zafizeni:

e \/ pripadé patologickych
zmén nebo |ézi na za-
dech (napf. vyklouznu-
ti ploténky, oteviena rana)

e Béhem téhotenstvi

e Béhem spanku

e Ve vozidle

® Pro zvirata

e PYi provadéni ¢innos-

ti, béhem nichz by ne-

ocekavana reakce mo-

hla byt nebezpecna
® Po vstrebani latek, kte-

ré omezuji smyslové vni-

mani (napf. éky s analge-

tickym Gcinkem, alkohol)
Pokud pfi pouzivani tohoto za-
fizeni pocitite jakoukoli bolest,
okamzité jej prestante pouzivat
a poradte se se svym lékarem.
NepouZivejte toto zafizeni déle
nez 15 minut v kuse (nebezpedi
prehréati). Pred opétovnym pou-
zitim jej nechte alespon 15 mi-
nut vychladnout. Nikdy nepou-
Zivejte toto zafizeni na zddnou
Cast téla, kterd je otekla nebo za-
nicenad nebo pokud méate vyraz-
ku. Vyzadeijte si Iékarskou radu
pred pouzitim pfistroje, pokud:
* Trpite zavaznym onemoc-

nénim nebo jste podstou-

pili operaci horni ¢asti téla
e Méte kardiostimulator, im-

plantat(y), nebo jakyko-

li jiny zdravotnicky prostre-

dek, trombdzu, cukrovku
e Jestlize citite jakoukoli bo-

lest s nejasnymi pri¢inami.
Tento produkt je neprofesio-
nalni masazni pfistroj urceny k
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uvolnéni unavenych svald. Nepo-
uzivejte toto zarizeni jako nahra-
du Iékarského osetreni. Je uréen
pouze pro domaéci a neprofesi-
onalni pouziti. Nikdy nepouZzi-
vejte pod prikryvkou / prosté-
radlem, mohlo by dojit k ucpani
vzduchovych otvord. Zafizeni by
se nadmérné zahréalo, coz mize
zpUsobit pozar, Uraz elektrickym
proudem nebo zranéni.

& Varovani

Pri pouzivani vzdy noste oble-
¢eni. NepouZivejte na holou po-
kozku, abyste predesli mozné-
mu podrazdéni.

Nepouzivejte na citlivou pokoz-
ku nebo v oblastech se Spatnym
krevnim obéhem.

Nevystavujte extrémnim tep-
lotdm ani vlhkosti.
Stejné jako jakykoli elektricky
spotrebi¢, i toto masazni zarizeni
musi byt pouzivano s opatrnosti
a péci, aby se predeslo nebez-
pedi Urazu elektrickym proudem.
Proto zafizeni nepouzivejte:
e P¥ijiném sitovém napéti,
nez je uvedené na zafrizeni,
e \zadném pfipadé nepouzi-
vejte, pokud zafizeni nebo

jeho prislusenstvi vykazu-
je viditelné poskozeni,

e Béhem bourky
V ptipadé zavady nebo poruchy
okamzité zastavte a odpojte za-
rizeni ze zasuvky. Netahejte za
napajeci kabel ani za zafizeni,
abyste odpojili zastrcku ze za-
suvky. Nikdy nedrzte ani nenos-
te zafizeni za napéjeci kabel. Ne-
svirejte, neohybeijte ani nekrutte
kabel. Nevpichujte do néj jehly
ani jiné ostré predméty. Ujistéte
se, ze masazni zarizeni, spinac,
zastrcka a napajeci kabel nepri-
jdou do kontaktu s vodou, pa-
rou ani jinymi kapalinami. Pro-
to zafizeni pouzivejte:

e Pouze v interiéru, v mistnos-
tech chranénych pred vlh-
kosti (napf. nikdy nepozi-
vejte v koupelné, v sauné),

e Pouze se suchyma rukama

Predstaveni

Dékujeme, Ze jste si vybrali Lanaform
Bodyscan Massager. Bodyscan Mass-
ager je masazni potah sedadla se 4
masaznimi hlavicemi, které dokona-
le napodobuji masaz shiatsu a rolova-
ci maséaz. S funkci skenovani mizete
vyuzit jedine¢nou masaz prizplsobe-
nou vasemu télu! At uz se pouzivé na
celd zada a krk nebo jen na konkrétni
bod, masazni efekt je zvlasté acinny
pro uvolnéni stazenych svalu a tonizaci



unavenych tkani. Pfistroj vdm prinasi
blahodarnou relaxaci, diky které za-
pomenete na kazdodenni stres.

Popis

Zarizeni @ 1

01 Ctyfi masézni hlavice
02 Upevnovaci popruhy
03 Délkové ovladani

04 Sedak

05 Napéjeci kabel

06 Popruh na zavéseni

Popis dalkového

ovladani @ 2

01 POWER: tlacitko zapnuti/vypnuti
a pocatedni reset masazniho
mechanismu

02 PAUSE: okamzité zastavi zafizeni

03 BODY SCAN: tlacitko pro aktivaci
skenovani téla

04 SHIATSU: tlacitko pro vybér
rezimu maséaze shiatsu

05 ROLLING: tlacitko pro vybér
rezimu rolovaci masaze

06 SPOT: tlacitko pro vybér masazni
oblasti (bodovd masdz)

07 SIPKY NAHORU a DOLU: tlagitka
pro nastaveni vysky (bodovéa
maséaz)

08 FULL BACK: maséz celych zad a
Sije

09 UPPER BACK: masaz horni ¢asti
zad

10 LOWER BACK: masaz dolnf ¢asti
zad

11 TIMER: tlacitko pro vybér 10
nebo 15 minut

12 HEATI: tlagitko pro zapnuti/

vypnuti funkce ohfevu

Priprava pred

pouzitim

01 Polozte Bodyscan Massager
svisle na vhodnou zidli se
sedédkem a opéradlem. Ujistéte
se, ze je sedaci Cast umisténa
tak, aby byla v pIném kontaktu
se sedakem zZidle a v adekvatni
vysSce vasich zad.

02 Pristroj Bodyscan zajistéte
pomoci popruhd.

03 Zapoijte zafizeni do elektrické
sité.

Instrukce

01 Pritisknéte zada svisle na masaz-
ni pfistroj. Budete muset sedét
rovné, abyste zajistili pfesnou
palpaci zad. Umoznite tim akti-
vaci funkce skenovani téla, kte-
ra méri velikost uzivatele. Na za-
¢atku opatrné pritlacte zada k
masazni podlozce. Ujistéte se, ze
sedite na sedadle pohodIné a's
rovnymi zady. Sedte uprostred
tak, aby se maséazni hlavice pohy-
bovaly spravné vlevo a vpravo od
vasi patere.

Peclivé zkontrolujte, zda je
pro vas masazni poloha pfi-
jemnd, a poté postupné pre-
sunte vahu smérem k masaz-
nimu zafizeni. Masaz by méla

byt vzdy prijemna a uvolnujici.

(e}

7 - CESTINA



CS

8- CESTINA

Pokud je maséz bolestiva nebo
neprijemna, preruste ji nebo
zménte polohu pfistroje.

02 02 Zapnéte masazni zafizeni
stisknutim tlacitka POWER. Po
celou dobu palpace zad blika
na déalkovém zafizeni tlacitko
BODYSCAN. Po ukonceni
palpace se aktivuje masazni
program ,Shiatsu”. LED diody
indikuji prévé pouzivanou
masazni funkci.

03 Vyberte si svij masazni rezim:

e SHIATSU: Kombinace shia-
tsu a rolovaci masaze apli-

kované na zada a §iji
¢ ROLLING: Rolovaci masaz
aplikovana na zada a siji.
04 Vyberte si oblast maséze:

CELA ZADA: celé zada a krk
HORNI ZADA: horni ¢ast zad
DOLNI ZADA: spodni ¢ast zad
SPOT: pomoci Sipek ,naho-
ru” a ,dold” vyberte kon-
krétni misto maséze zad.

05 Funkci ohfevu zapnéte nebo
vypnéte stisknutim tlacitka HEAT.

06 Vyberte dobu (10 nebo 15
minut). PFi vybéru masézni
oblasti se aktivuje automatické
vypnuti, které se nastavi na 15
minut. Stisknutim tlacitka ¢aso-
vace Ize automatické vypnuti
nastavit na 10 nebo 15 minut.
Upozornéni: Pokud zménite ¢as
na ¢asovadi, zaéne odpoditavat
znovu od nuly. Abyste zabranili
prehrati pristroje, zvolte maxi-
malni dobu maséaze na zacatku a

béhem maséaze ji neménite.

07 Pokud chcete maséz ukondit
pred koncem zvolené doby,
stisknéte tlac¢itko POWER.
Masézni hlavice se vrati do
vychozi polohy. Neodpojujte
zafizeni od sité béhem provozu.
Po vypnuti zafizeni vzdy vyckejte
nékolik okamzikd, nez se hlavice
vrati do své vychozi polohy.

Cisténi

& Udrzba

01 Odpojte sedék od zdroje napa-
jeni a pockejte nékolik minut, nez
jej zacnete Cdistit.

02 Vycistéte jej mékkou, mirné
navlhéenou houbou.

03 Nikdy nedovolte, aby voda nebo
jind tekutina pfisla do kontaktu s
podlozkou.

04 Pri Cisténi jej neponorujte do
kapaliny.

05 K ¢isténi nikdy nepouZivejte
abrazivni Cistici prostredky,
kartéce nebo redidla.

06 Pred opétovnym pouZzitim
pockejte, az bude zafizeni zcela
suché.

Skladovani

Pokud pfistroj del$i dobu nepouzi-
vate, doporucujeme jej uchovéavat v
plvodnim obalu na suchém misté a
nepokladat na néj Zzadné predméty.
Zatizeni mlzete také zavésit do Satni
skiiné pomoci vésaku. K tomu je tfeba
zasunout vésak do zavésného popru-
hu umisténém na boku zarizeni. Ujis-
téte se, ze pouzivate stabilni dfevény



vésak, ktery unese vahu zafizeni. Vy-
varujte se kontaktu s ostrymi hrana-
mi a jinymi $pi¢atymi predméty, které
by mohly pofezat nebo propichnout

povrch latky. Nezavésujte polstar za
kabel ru¢niho ovlddani nebo napéje-
ciho kabelu.

® Odstranovani problémi

® Problém

® Pric¢ina

© Regeni

Maséazni hlavice se

pohybuji pfili§ pomalu.

Masézni hlavice jsou
vystaveny nadmérnému

namahani.

Snizte tlak pfi masézi.

Masazni hlavice se
pohybuji pouze v horni

Masaz byla aktivovana

pouze pro uréitou oblast.

Stisknutim tlacitka celd,
horni ¢ast zad nebo

nebo dolni oblasti.

dolni ¢ast zad zménite/
roz$ifite masazni oblast.

Maséazni hlavice se
nepohybuji.

Zafizeni neni zapojeno.

Pfipojte zafizeni a
zapnéte jej.

Zafizeni neni zapnuté

Zapnéte masazni pristroj
pomoci tladitka POWER.
Vyberte oblast, kterou
chcete masirovat.

Spustil se systém
ochrany proti prehrati,
zafizeni je poskozené.

Kontaktuje prodejce nebo
poprodejni oddéleni.

Technické udaje
Oznadeni produktu: LA110318
Napdjeni: 12VDC, 2,5A
Rozméry: 108 x 40 x 10,9cm
Hmotnost: cca. 9,0 kg

Poradenstvi pfi
== likvidaci odpadu

Cely obal je vyroben z ekologicky bez-
pecnych materiald, které Ize odevzdat
ve vasem mistnim tfidicim stfedisku a
pouzit je jako druhotné suroviny. Kar-
ton Ize umistit do kose na recyklaci pa-
piru. Obalovou félii odneste do mist-
niho tfidiciho a recyklaéniho strediska.

Jakmile pfistroj prestanete pouZivat,
zlikvidujte jej ekologicky a v souladu
s pravnimi predpisy.

Omezena zaruka

Lanaform poskytuje na tento produkt
zaruku na jakoukoli materidlovou nebo
vyrobni vadu po dobu dvou let od
data nadkupu, s vyjimkou pfipadl po-
psanych nize.

Zaruka Lanaform se nevztahuje na
zpUsobené skody v disledku bézné-
ho opotrebeni. Zaroveri zaruka nepo-
kryje poskozeni zplsobené hrubym,
nevhodnym nebo nespravnym pou-
Zitim, nehody, pouziti neschvaleného

(e
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pfislusenstvi, zmény provedené na
produktu nebo jiné okolnosti jaké-
hokoli druhu, které jsou mimo kont-
rolu Lanaform. Spoleénost Lanaform
nemuUZe nést odpovédnost za zadny
typ znac¢né, nepfimé nebo specific-
ké skody.

Vsechny implicitni zaruky tykajici se
vhodnosti produktu jsou omezeny
na dobu dvou let od prvniho data

nékupu, pokud lze dodat kopii do-
kladu o koupi.

Po obdrzeni vaseho zarizeni Lana-
form opravi nebo vyméni vas spotre-
bi¢ podle svého uvazeni a vrati vam
jej. Zaruka je platné pouze prostred-
nictvim servisniho centra Lanaform.
Jakykoli pokus o udrzbu tohoto pro-
duktu osobou jinou nez servisnim stre-
diskem spoleénosti Lanaform zpuso-
bi neplatnost této zaruky.
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Obsah balenia

e 1 podloZzka Bodyscan Massager
e 1 dialkové ovladanie

* 1 napéjaci kabel

e 1 navod na pouZitie
Opatrenia pre
pouzitie

A Pred pouzitim vyrobku si
precitajte vSetky pokyny, naj-
ma tieto zakladné bezpecnost-
né pokyny.

B Fotografie a d'alSie zobraze-
nia produktu v tomto navode a
na obale su ¢o najpresnejsie, ale
nemusia poskytovat dokonalu
reprodukciu produktu.

A Varovanie

Toto zariadenie mozu pouzi-
vat deti vo veku 8 rokov a viac
a osoby so znizenymi fyzicky-
mi, zmyslovymi alebo dusevny-
mi schopnostami alebo s nedo-
statkom skuUsenosti a znalosti, ak
su pod dozorom alebo boli po-
ucené o bezpec¢nom pouzivani
zariadenia a pochopili stvisiace
rizikd. Detom nesmie byt dovo-
lené hrat sa so zariadenim. Cis-
tenie a Udrzba nesmu byt vyko-
navané detmi bez dozoru. Deti
sa so zariadenim nesmu hrat.

Povrch pristroja je horuci. Lu-
dia, ktorf su citlivi na teplo, by
mali byt pri pouzivani tohto za-
riadenia opatrni. Nepouzivajte
prislusenstvo, ktoré nie je od-
porucané spoloc¢nostou Lana-
form, alebo ktoré nie je dodané
s tymto zariadenim. Ak je napa-
jaci kdbel poskodeny, musi byt
vymeneny za podobny, ktory je
k dispozicii u dodavatela alebo
v jeho popredajnom oddeleni.
Nepouzivajte toto zariadenie, po-
kial' je poskodena zéstrcka, po-
kial' zariadenie nepracuje sprav-

ne, spadlo na podlahu, pokial

je poskodené alebo spadlo do
vody. Nechajte zariadenie skon-
trolovat a opravit u dodavatela
alebo jeho popredajnom od-
deleni. Nenoste toto zariade-
nie za napajaci kdbel a nepouzi-
vajte kabel ako rukovat. S tymto
zariadenim nikdy nepouZzivaj-
te Spendliky alebo iné kovové
Uchyty. Po pouziti alebo pred
Cistenim zariadenie vzdy od-
pojte. Pokial zariadenie spad-
ne do vody, ihned ho odpojte,
nez ho vyberiete. Toto elektric-
ké zariadenie nesmie byt nikdy

SK
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ponechané zapnuté bez dozoru.
Odpoijte ho vzdy, ked ho nepo-
uzivate. Udrzujte napdjaci kdbel
mimo horucich povrchov. Nepo-
uzivajte tento vyrobok pred spa-
nim. Masaz pdsobi ako stimu-
lant, ktory méze oddialit nastup
spanku. Nikdy nedovolte, aby
vam zariadenie spadlo a nikdy
nevkladajte predmety do Ziad-
neho z otvorov. Nikdy nepou-
Zivajte toto zariadenie v miest-
nosti, kde sa pouzivaju aerosdly
(spreje), alebo v miestnosti, kde
sa podava kyslik. Nepouzivaj-
te toto zariadenie pod krytom
alebo pod vankisom. Nadmer-
né teplo moéze spdsobit poziar,
uraz elektrickym pridom alebo
zranenie osoby. Ak chcete za-
riadenie odpojit, uistite sa, ze je
tlac¢idlo ,POWER” vypnuté, nez
vytiahnete zastrcku zo zasuvky.
Ak mate obavy o svoje zdravie,
pred pouZitim tohto zariadenia
sa poradte s lekdarom. Nepouzi-
vajte zariadenie:

e \ pripade patologickych
zmien alebo |ézii na chrb-
te (napr. vykiznutie plat-
nicky, otvorena rana)

e Pocas tehotenstva

e Pocas spanku

e Vo vozidle

e Pre zvierata

e Privykonavani ¢innos-
ti, pocas ktorych by ne-
ocCakavana reakcia moh-
la byt nebezpecna

* Po vstrebani latok, ktoré ob-
medzuju zmyslové vnima-
nie (napr. lieky s analge-
tickym ucinkom, alkohol)

e \ pripade patologickych
zmien alebo |ézii na chrb-
te (napr. vykiznutie plat-
nicky, otvorena rana)

* Pocas tehotenstva

e Pocas spanku

e Vo vozidle

® Pre zvierata

® Privykonavani ¢innos-
ti, pocas ktorych by ne-
ocakavana reakcia moh-
la byt nebezpecna

® Po vstrebani latok, ktoré ob-
medzuju zmyslové vnima-
nie (napr. lieky s analge-
tickym ucinkom, alkohol)

Ak pri pouZivani tohto zariade-
nia pocitite akukolvek bolest,
okamzite ho prestante pouzivat
a poradte sa so svojim lekarom.
NepouZzivajte toto zariadenie
dlhsie ako 15 minut v kuse (ne-
bezpecenstvo prehriatia). Pred



opatovnym pouzitim ho nechaj-
te aspon 15 minudt vychladnut.
Nikdy nepouZivajte toto zariade-
nie na ziadnu cast tela, ktora je
opuchnuté alebo zapélena ale-
bo ak méte vyrazku. VyZiadajte
si lekarsku radu pred pouzitim
pristroja, ak:

e Trpite zadvaznym ochore-

nim alebo ste podstupi-

li operaciu hornej Casti tela
e Méte kardiostimulator, im-

plantat(y), alebo akukolvek

inU zdravotnicku poméc-

ku, trombdzu, cukrovku
e Ak citite akukolvek bo-

lest s nejasnymi pricinami.
Tento produkt je neprofesio-
nalny masazny pristroj uréeny
na uvolnenie unavenych svalov.
Nepouzivajte toto zariadenie
ako nahradu lekarskeho oset-
renia. Je uréeny iba na domace
a neprofesionalne poutzitie. Ni-
kdy nepouzivajte pod prikryv-
kou / prestieradlom, mohlo by
ddjst k upchatiu vzduchovych
otvorov. Zariadenie by sa nad-
merne zahrialo, ¢o méze sposo-
bit poziar, Graz elektrickym pru-
dom alebo zranenie.

A Varovanie

Pri pouzivani vzdy noste oble-
cenie. NepouZivajte na holu po-
kozku, aby ste predisli mozné-
mu podrazdeniu.

Nepouzivajte na citlivi pokozku
alebo na miestach so zlym krv-
nym obehom.

Nevystavujte extrémnym teplo-
tam ani vlhkosti.

Tak ako kazdy elektricky spot-
rebic, aj toto masézne zariade-
nie musi byt pouzivané s opa-
trnostou a starostlivostou, aby
sa predislo riziku Urazu elektric-
kym pridom. Preto zariadenie
nepouzivajte:

e Ak je napatie v sieti odlis-
né od toho, ktoré je uve-
dené na zariadeni,

e \/ ziadnom pripade, ak za-
riadenie alebo jeho pri-
slusenstvo vykazuje vi-
ditelné poskodenie,

e Pocas burky

V pripade poruchy alebo zava-

dy zariadenie okamzite vypnite

a odpojte zo zasuvky. Netahaj-

te za napajaci kdbel ani za za-

riadenie, aby ste vytiahli zastrc-
ku zo z&suvky. Nikdy nedrzte ani
nenoste zariadenie za napéjaci
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kabel. Nestlacajte, neohybajte
ani nekrutte kdbel. Neprepichuj-
te ho ihlami ani inymi ostrymi
predmetmi. Uistite sa, Ze ma-
sadzne zariadenie, spinac, zastrc-
ka a napéjaci kdbel nepridu do
kontaktu s vodou, parou alebo
inymi kvapalinami. Preto zaria-
denie pouZivajte:

e [en vinteriéri, v miest-
nostiach chranenych
pred vlhkostou (napr. ni-
kdy ho nepouzivaj-
te v kupelni, v saune),

* Len so suchymi rukami

Predstavenie

Dakujeme, e ste si vybrali Lanaform
Bodyscan Massager. Bodyscan Mas-
sager je masazny potah sedadla so
4 maséznymi hlavicami, ktoré doko-
nale napodobniuji masaz shiatsu a
rolovaciu maséaz. S funkciou skeno-
vania mdzete vyuzit jedineénd ma-
saz prispdsobent vasmu telu! Ci uz
sa pouziva na cely chrbéat a krk alebo
len na konkrétny bod, masazny efekt
je obzvlast G¢inny na uvolnenie stiah-
nutych svalov a tonizaciu unavenych
tkaniv. Pristroj vam prindsa blahodar-
nu relaxaciu, vdaka ktorej zabudnete
na kazdodenny stres.

Popis

Zariadenia @ 1

01 Styrimasaznehlavice
02 Upevnovaciepopruhy
03 Dialkovéovladanie

04 Sedak
05 Napéajacikabel
06 Popruhnazavesenie

Dalkovy ovladac & 2

01 POWER: tlacidlo zapnutia/vypnu-
tia a pociato¢ny reset masazneho
mechanizmu

02 PAUSE: okamzite zastavi zaria-
denie

03 BODY SCAN: tlacidlo pre aktiva-
ciu skenovania tela

04 SHIATSU: tlacidlo pre vyber
rezimu maséaze shiatsu

05 ROLLING: tlacidlo pre vyber
rezimu rolovacej masaze

06 SPOT: tlacidlo pre vyber masaz-
nej oblasti (bodova masaz)

07 SIPKY HORE a DOLE: tla¢idla pre
nastavenie vysky (bodova maséz)

08 FULL BACK: maséaz celého chrbta
a Sije

09 UPPER BACK: masaz hornej Casti
chrbta

10 1LOWER BACK: maséz dolnej
Casti chrbta

11 1TIMER: tlac¢idlo pre vyber 10
alebo 15 mindt

12 HEATI: tlac¢idlo pre zapnutie/
vypnutie funkcie ohrevu

Priprava pred

pouzitim

01 PoloZte Bodyscan Massager
zvisle na vhodnu stoli¢ku so
seddkom a operadlom. Uistite
sa, Ze je sedacia Cast umiest-
nené tak, aby bola v plnom
kontakte so seddkom stolicky av



adekvéatnej vyske vasho chrbta.
02 Pristroj Bodyscan zaistite pomo-
cou popruhov.
03 Zapojte zariadenie do elektricke;
siete.

InStrukcie

01 Pritlacte chrbat zvisle na masazny
pristroj. Budete musiet sediet
rovno, aby ste zaistili presnt
palpéciu chrbta. Umoznite tym
aktivaciu funkcie skenovania tela,
ktord meria velkost uzivatela. Na
zaciatku opatrne pritlacte chrbat
k maséznej podlozke. Uistite sa,
Ze sedite na sedadle pohodine
as rovnym chrbtom. Sedte
uprostred tak, aby sa masazne
hlavice pohybovali spravne vlavo
a vpravo od vasej chrbtice.
Starostlivo skontrolujte, ¢i je pre
vas masazna poloha prijemn3,

a potom postupne presuiite
vahu smerom k masaznemu
zariadeniu. Masaz by mala byt
vzdy prijemné a uvolfujica.
Pokial je masaz bolestiva alebo
neprijemna, preruste ju alebo
zmente polohu pristroja.

02 Zapnite masazne zariadenie
stla¢enim tlac¢idla POWER. Po
cely ¢as palpacie chrbta blika
na dialkovom zariadeni tlacidlo
BODYSCAN. Po ukonceni
palpécie sa aktivuje masazny
program ,Shiatsu”. LED diédy
indikuju prave pouzivanu
maséznu funkciu.

03 Vyberte si svoj masazny rezim:

e SHIATSU: Kombinacia shiat-
su a rolovacej maséaze apli-
kovanej na chrbét a Siju

e ROLLING: Rolovacia maséz
aplikovana na chrbét a siju.

04 Vyberte si oblast masaze:

e CELA ZADA: cely chrbat a krk
e HORNY CHYB: horné ¢&ast chrbta
e DOLNY CHYB: spod-
né ¢ast chrbta
e SPOT: pomocou sipok ,hore”
a ,dole” vyberte konkrét-
ne miesto maséaze chrbta.

05 Funkciu ohrevu zapnite alebo
vypnite stla¢enim tlacidla HEAT.

06 Vyberte dobu (10 alebo 15
minut). Pri vybere maséznej
oblasti sa aktivuje automatické
vypnutie, ktoré sa nastavi na
15 mindt. Stlacenim tlacidla
Casovaca je mozné automatické
vypnutie nastavit na 10 alebo 15
minut.

Upozornenie: Ak zmenite ¢as
na ¢asovadi, za¢ne odpoditavat
znova od nuly. Aby ste zabranili
prehriatiu pristroja, zvolte maxi-
malnu dobu maséaze na zaciatku
a pocas maséaze ju nemente.

07 Ak chcete maséz ukondit pred
koncom zvolenej doby, stladte
tlacidlo POWER. Masézna hlavica
sa vrati do vychodiskovej polohy.
Neodpéjajte zariadenie od siete
pocas prevadzky. Po vypnuti
zariadenia vzdy pockajte nie-
kolko okamihov, nez sa hlavica
vrati do svojej vychodiskovej
polohy.
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Cistenie

A Gdrzba

01 Odpojte sedék od zdroja na-
pajania a pockajte niekolko mi-
nut, nez ho zaénete ¢&istit.

02 Vydistite ho makkou, mierne
navlhéenou $pongiou.

03 Nikdy nedovolte, aby voda alebo
ina tekutina prisla do kontaktu s
podlozkou.

04 Pri Cisteni ho neponérajte do
kvapaliny.

05 Na Cistenie nikdy nepouzivajte
abrazivne Cistiace prostriedky,
kefy alebo riedidla.

06 Pred opéatovnym pouzitim
pockajte, az bude zariadenie
Uplne suché.

Skladovanie

Pokial pristroj dlhsiu dobu nepou-
Zivate, odpord¢ame ho uchovavat v
pévodnom obale na suchom mies-
te a nepokladat nan Ziadne predme-
ty. Zariadenie mézete tieZ zavesit do
Satnikovej skrine pomocou vesiaku. K
tomu treba zasunut vesiak do zaves-
ného popruhu umiestnenom na boku
zariadenia. Uistite sa, Ze pouzivate
stabilny dreveny vesiak, ktory unesie
vahu zariadenia. Vyvarujte sa kontak-
tu s ostrymi hranami a inymi $picaty-
mi predmetmi, ktoré by mohli porezat
alebo prepichnut povrch latky. Neve-
Sajte vankus za kabel ru¢ného ovlada-
nia alebo napéjacieho kabla.

® Odstranovanie problémov

® Problém ® Pri¢ina

© Riesenie

Masézne hlavice sa
pohybujd prili§ pomaly
namahaniu

Masézne hlavice su

vystavené nadmernému

Znizte tlak pri maséazi

Maséazne hlavice sa
pohybujd iba v hornej
alebo dolnej oblasti

Maséaz bola aktivovana
iba pre urditu oblast

Stla¢enim tlacidla cel3,
horné ¢ast chrbta alebo
dolnd Cast chrbta zmenite/
rozsirite masaznu oblast

Masézne hlavice sa
nepohybuju

Zariadenie nie je zapojené

Pripojte zariadenie
a zapnite ho

Zariadenie nie je zapnuté

Zapnite masazny pristroj
pomocou tla¢idla POWER
Vyberte oblast, ktoru
chcete masirovat

Spustil sa systém ochrany
proti prehriatiu, zaria-
denie je poskodené

Kontaktuje predajcu alebo
popredajné oddelenie




Technické uadaje
e Oznacenie produktu: LA110318
* Napdjanie: 12VDC, 2,5A

® Rozmery: 108 x40 x 10,9 cm
e Hmotnost: cca. 9,0 kg

'’ Poradenstvo pri likvidacii odpadu

mm=Cely obal je vyrobeny z ekolo-
gicky bezpeénych materialov, ktoré
je mozné odovzdat vo vasom miest-
nom triediacom stredisku a pouzit
ich ako druhotné suroviny. Kartén je
mozné umiestnit do kosa na recykla-
ciu papiera. Obalovt féliu odneste do
miestneho triediaceho a recyklaéného
strediska. Akonéhle pristroj prestane-
te pouzivat, zlikvidujte ho ekologicky
av sulade s pravnymi predpismi.

Obmedzena zaruka

Lanaform poskytuje na tento produkt
zaruku na akdkolvek materidlovu ale-
bo vyrobni vadu po dobu dvoch ro-
kov od datumu nakupu, s vynimkou
pripadov popisanych nizsie.

Zaruka Lanaform sa nevztahuje na
spbsobené skody v ddsledku bez-
ného opotrebovania. Zaroven za-
ruka nepokryje poskodenie spdso-
bené hrubym, nevhodnym alebo

nespravnym pouzitim, nehody, po-
uzitie neschvéleného prislusenstva,
zmeny vykonané na produkte alebo iné
okolnosti akéhokolvek druhu, ktoré su
mimo kontroly Lanaform. Spolo¢nost
Lanaform neméze niest zodpovednost
za ziadny typ znacnej, nepriamej ale-
bo $pecifickej skody.

Vsetky implicitné zaruky tykajuce sa
vhodnosti produktu st obmedzené
na dobu dvoch rokov od prvého da-
tumu nakupu, pokial je mozné dodat
képiu dokladu o kupe.

Po obdrzani vasho zariadenia Lana-
form opravi alebo vymeni vas spotrebic
podla svojho uvézenia a vrati vam ho.
Zaruka je platna iba prostrednictvom
servisného centra Lanaform. Akykol-
vek pokus o udrzbu tohto produktu
osobou inou ako servisnym stredis-
kom spolo&nosti Lanaform spésobi
neplatnost tejto zaruky.
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