Rossmax cuff with D-ring
Adult: 24 - 32 cm (9.4”- 12.6")

Nasadenie manzety

1. Umiestnite manzetu na hornu cast ramena a omotajte ju tak, aby hadicka
smerovala k vasej dlani, a znacka tepny bola nad vasou hlavnou tepnou. Ne-
davajte manZzetu cez oblecenie.

2. Okraj manzety by mal byt priblizne 1,5 az 2,5 cm nad vnutornou stranou lak-
tového klbu.

3. Pouzitie spravnej velkosti manzety je dolezité pre presné meranie.

Postup merania

1. Umiestnite hlavu stetoskopu nad hlavnu tepnu, pod znacku tepny na man-
zete. (Obr. ®)

2. Stlacte baldnik a pumpuijte na hodnotu 20-30 mmHg nad vas normélny krvny
tlak. Ventil¢ek musi byt pocas pumpovania uzavrety. (Obr. @)

3. Otvorte ventil, aby sa manzeta postupne vyfukovala rychlostou 2-3 mmHg za
sekundu. (Obr. ®)

4. Zaznamenajte zaciatok Korotkovych oziev ako systolicky tlak a vymiznutie
tychto oziev ako diastolicky tlak.

5. Po dokonceni merania Uplne otvorte ventil, aby ste uvolnili véetok zvysny
vzduch v manzete.

Poznamka: 1. Sedte vzpriamene na stolicke a zhlboka sa nadychnite 5-6 krat.

Pocas merania sa neopierajte dozadu.

2. Nesedte s nohami krizom, chodidla polozte na podlahu.

Upozornenia

1. Niektoré sucasti pristroja su vysoko presné. Vyhnite sa preto extrémnym tep-
lotdm, vihkosti a priamemu sine¢nému Ziareniu. Zabrante padu alebo silnym
otrasom hlavnej jednotky a chrante ju pred prachom.

2. Odporuca sa prisny dohlad dospelych, ked pristroj pouzivaju deti. Predidete
tym nebezpecnym situdciam.

3. Udrzbu aneroidného tlakomeru typu GD musi vykonévat autorizovany servis.
Nepouzivajte Ziadne nastroje na otvorenie zariadenia ani sa nepokusajte
o akékolvek nastavenie vo vnutri zariadenia. Ak mate akékolvek problémy,
poslite pristroj bezodkladne na preskimanie a opravu.

4. Na deaktivéciu pristroja kedykolvek otvorte ventil na vypustanie vzduchu a
vzduch v manzete sa rychlo uvolnf.

5. Cislo 3arze je ur¢ené na sledovanie servisu.

6. Pocas merania krvného tlaku nesmie byt krvny obeh zbyto¢ne dlho zastave-
ny. Ak pristroj nefunguje spravne, odstrante manzetu z paze.

7. Nedovolte dlhodobé udrziavanie tlaku v manzete ani ¢asté merania. Vysledné
obmedzenie prietoku krvi méze spdsobit zranenie.

8. Pouzivajte len manzety dodavané s tlakomerom alebo origindlne ndhradné
manzety. Inak pristroj nemusf fungovat spravne.

Skladovanie a udrzba

1. Po merani ovirite manzetu okolo tlakomera a balénika a ulozte ich spolu so
stetoskopom do prepravného puzdra.

2. Pred ulozenim vzdy Uplne vypustite vzduch z manzety.

3. Nikdy sa nedotykajte latky manzety alebo jej ¢asti ostrym nastrojom.

4. Presnost tlakomera je mozné skontrolovat vizudlne: jednoducho sa uistite, ze
pri Uplne vypustenom stave manzety sa rucicka zastavi pod ,0". Za normdl-
nych podmienok sa odporuca vykonat kalibraciu kazdé dva roky.

5. Manzetu cistite mierne vihkou $pongiou alebo handrickou. V pripade potreby
jumozete umyt v studenej vode s jemnym mydlom. Pred cistenim odstrarite
pumpicku. Oplachnite a nechajte uschnut na vzduchu. Nezehlite. Pumpicku
a balénik ¢istite mierne vihkou spongiou alebo handri¢kou. Na ochranu pred
praskanim alebo zafarbenim utrite makkou handri¢kou navlhé¢enou etano-
lom. Ventil a manometer cistite makkou suchou handrickou.

Bezpecnostné informacie

1. Aneroidny tlakomer typu GD od spolo¢nosti Rossmax je urceny vylu¢ne
na meranie krvného tlaku na hornej ¢asti ramena alebo stehne na zdravej
pokozke.

2. Nepumpuijte tlak viac ako 300 mmHg.

3. Nevykondvajte meranie krvného tlaku dlhsie ako 3 minuty.

4. Pred opakovanym meranim pockajte aspor 5 minut.”

Specifikacie

Rozsah merania: 0-300 mmHg

Rossmax cuff without D-ring
Adult: 25.4 - 40.6 cm (10.0” - 16.0")

1.5~2.5cm
(06"~1.0")
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Presnost merania: ~ +3 mmHg
Prevadzkova teplota: 10°C~40°C; 15%~85% RH
Skladovacia teplota: -10°C~60°C; 10%~90% RH
Rozmery: 163 (D)x60 (5)x45 (V) mm
Hmotnost: 17045 g
* Specifikicie sa mézu bez predchadzajiceho upozornenia menit.
Cislo modelu: GD101 /GD102 / GD111 /GD112"
GB | Manzeta s D-kruzkom | manzeta bez D-krdzku
101 .
102
111
112

Stetoskop

Jezyk Polski

Wstep
Dziekujemy za dokonanie zakupu sfigmomanometru zintegrowanego Ros-
smax. Wyniki pomiaru ci$nienia tetniczego przeprowadzone za pomoca sfig-
momanometru Rossmax sg zblizone do wynikow uzyskiwanych w badaniu
specjalistycznym przy uzyciu cisnieniomierza i metody ostuchowej z zasto-
sowaniem stetoskopu.
Sfigmomanometr zintegrowany jest objety gwarancja dotyczaca wad fa-
brycznych zgodnie z postanowieniami Miedzynarodowego Programu Gwa-
rancyjnego. Szczegdtowe informacje mozna uzyskac kontaktujac sie z pro-
ducentem, Rossmax International Ltd. lub z lokalnym dystrybutorem.
Uwaga: Nalezy przeczyta¢ dokumentacje towarzyszaca. Przed zasto-
sowaniem nalezy zapoznac sie uwaznie z instrukcjg obstugi. Nalezy
zachowac instrukcje do wgladu.

Uwagi wstepne

Sfigmomanometr zintegrowany spetnia wszystkie wymogi obowiazujacych
przepisdw europejskich i zostat opatrzony znakiem,CE 0123" Jakos$¢ urzgdze-
nia zostata poddana kontroli i spetnia wszystkie wymogi europejskiej dyrek-
tywy 93/42/EEC, dotyczacej urzadzert medycznych.

Zatacznik 1 — wymogi podstawowe.

EN 1SO 81060-1:2012 Nieinwazyjne urzadzenia do pomiaru cisnienia krwi —
Czeé¢ 1: Wymagania i metody badan Niezautomatyzowane typu pomiaro-
wego.

Dla utrzymania statej precyzji pomiaru, w przypadku tego urzadzenia zaleca-
ne jest przeprowadzenie kalibracji co dwa lata.

Informacje dotyczace cisnienia tetniczego

Wazne jest, aby regularnie konsultowac sie ze swoim lekarzem. Lekarz udzieli
pacjentowi informacji dotyczacych jego normalnego cisnienia krwi oraz war-
tosci cisnienia, przy ktérych zdrowie pacjenta moze by¢ zagrozone.

Dla zapewnienia niezawodnej kontroli cisnienia tetniczego nalezy prowa-
dzi¢ staty rejestr wynikow pomiaru. Rejestr wynikow pomiaru cisnienia (karty
przeznaczone do zapisu i kontroli najwazniejszych informacji: data, godzi-
na, cisnienie tetnicze, tetno i stan zdrowia) moze zosta¢ pobrany na stronie
WWW.rossmax.com.

Zaktadanie mankietu

1. Zatéz mankiet na gote ramie, owin w taki sposob, aby rurka byta skiero-
wana w strone otwartej reki, a symbol tetnicy znajdowat sie nad tetnicg
gtowna.

2. KrawedZ mankietu powinna znajdowac sie w odlegtoéci mniej wiecej 1,5
do 2,5 cm powyzej wewnetrznej strony tokcia.

3. Uzywanie mankietu o wiasciwym rozmiarze jest wazne dla zapewnienia
prawidiowego pomiaru.

Procedury pomiaru

1. Umies¢ koncdwke stetoskopu na tetnicy gtdwnej, ponizej oznakowania
tetnicy na mankiecie. (Rys. @)

2. Kiedy zawdr jest zamkniety, nacisnij pompke i kontynuuj pompowanie az
do chwili, kiedy cisnienie osiggnie wartos¢ wyzszg o mniej wiecej 20~30
mmHg od Twojego zwyktego cisnienia skurczowego. (Rys. @)

3. Otwdrz zawor, aby rozpoczac stopniowe spuszczania cisnienia z mankietu,
z predkoscia wynoszacg mniej wiecej 2-3 mmHg na sekunde. (Rys. ®)

4. Pierwszy dZzwiek Korotkowa oznacza cisnienie skurczowe, natomiast ostat-
ni to ci$nienie rozkurczowe.

5. Po zakoriczeniu pomiaru, otwérz catkowicie zawdr, aby catkowicie usunac
powietrze z mankietu.

Uwaga: 1. UsigdZ prosto na krzesle i wez 5-6 gtebokich oddechéw. Podczas

wykonywania pomiaru nie nalezy odchylac sie do tytu.

2. Podczas pomiaru nie nalezy krzyzowac ndg, a stopy utrzymywac ptasko

na podtodze.

Ostrzezenia

1. Urzadzenie jest wyposazone w podzespoty o wysokiej precyzji. Nalezy
wiec unikac ekstremalnych temperatur, wilgotnosci oraz bezposredniego
dziatania promieni stonecznych. Nalezy uwaza¢, aby nie upusci¢ urzadze-
nia i nie naraza¢ go na nagte uderzenia oraz chronic¢ przed kurzem.

2. Dla unikniecia jakichkolwiek zagrozen, urzadzenie nie moze by¢ obstugi-
wane przez dzieci.

3. Sfigmomanometr Rossmax nie powinien by¢ naprawiany przyz uzytkow-
nika. W zadnym wypadku nie nalezy prébowac otwierac urzadzenia za po-
moca jakichkolwiek narzedzi. Zadne elementy wewnetrzne nie moga by¢
naprawiane przez uzytkownika. W razie jakichkolwiek problemow, nalezy
skontaktowac sie ze sprzedawcg urzadzenia lub firmg Rossmax Internatio-
nal Ltd.

4. Aby w dowolnej chwili wytaczy¢ urzadzenie, nalezy otworzy¢ zawor - po-
wietrze zostanie szybko usuniete z mankietu.

5. Numer partii stuzy do $ledzenia ustug.

6. Nie wolno zakfoca¢ cyrkulacji krwi przez zbyt dtugi pomiar cisnienia. W
przypadku btednego dziatania urzadzenia nalezy zdja¢ mankiet z ramienia.

7. Unikaj utrzymywania cisnienia w mankiecie oraz czestych pomiarow. Spo-
wodowane tym zaburzenie przeptywu krwi moze spowodowac uszczer-
bek na zdrowiu.

8. Uzywac jedynie dostarczonej lub orginalnej opaski nadgarstkowej. W in-
nym przypadku uzyskuje sie btedne dane pomiarowe.

Przechowywanie i konserwacja

1. Po zakoriczeniu pomiaru, nalezy owing¢ mankiet dookota sfigmomano-
metru i pompki, a nastepnie przechowywac urzadzenie w futerale do prze-
noszenia razem ze stetoskopem.

2. Po zakonczeniu pomiaru nalezy doktadnie opréznic powietrze z mankietu.

3. Nie nalezy nigdy dotykac¢ materiatu mankietu lub czesci urzadzenia zadny-
mi ostrymi narzedziami.

4. Dokfadnos¢ sfigmomanometru moze zosta¢ sprawdzona wzrokowo: na-
lezy upewnic sie, ze igta pozostaje w obszarze wskazanym czerwong linig
pod cyfra 0" kiedy powietrze zostato catkowicie opréznione z urzadzenia.
W normalnych warunkach zalecane jest, aby kalibracja byta wykonywana
co dwa lata.

5. Obudowa sfigmomanometru i mankiet powinny by¢ delikatnie czyszczo-
ne lekko nawilzong, miekka sciereczka. Nie dociska¢ zbyt mocno. Nie prac¢
mankietu i nie czysci¢ go zadnymi produktami chemicznymi. Do czyszcze-
nia urzadzenia nie wolno w zadnym wypadku uzywac rozcierczalnikdw,
alkoholu lub benzyny.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa

1. Sfigmomanometr zintegrowany Rossmax przeznaczony jest wyfacznie do
pomiaru cisnienia tetniczego na ramieniu lub na udzie, na zdrowej skorze.
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G Sphygmomanometer
@ Aneroidni tlakomér
E3 Aneroidny tlakomer
Sfigmomanometr

WWWw.rossmax.com

2.Nie nalezy pompowac¢ mankietu do ci$nienia przekraczajagcego 300
mmHg.

3. Nie nalezy mierzy¢ ci$nienia przez ponad 3 minuty.

4. Przed kolejnym pomiarem cisnienia nalezy odczekac co najmniej 5 mi-
nuty.

Specyfikacje
Zakres pomiaru: 0-300 mmHg
Doktadnos¢: +3 mmHg

Srodowisko pracy: 10°C~40°C; 159%~85% wilgotnosci wzglednej
Srodowisko przechowywania: -10°C~60°C; 10%~90% wilgotnosci wzglednej
Wymiary: 163 (dt) x 60 (szer.) x 45 (wys.) mm

Ciezar: 170 +5g(tylko Gauge Palm)

* Specyfikacje moga ulec zmianie bez powiadomienia.

Model No.: GD101/GD102/GD111/GD112

GD | Mankiet z D-ring: | Mankiet bez D-ring: | Stetoskop
101 .

102 . .

1 .

112 . .
Warranty Card

This instrument is covered by a 2 year guarantee from the date of
purchase, cuff and accessories are not included. The guarantee is valid
only on presentation of the warranty card completed or stamped by
the seller/dealer confirming date of purchase or the receipt. Opening
or altering the instrument invalidates the guarantee. The guarantee
does not cover damage, accidents or non-compliance with the in-
struction manual. Please contact your local seller/dealer or buying
SOUrce Of WWW.rossmax.com.
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Address:

Telephone:

E-mail address:

Product Information
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Wenzhou,Zhejiang, China

Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany
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Rossmax cuff with D-ring
Adult: 24 - 32 cm (9.4”- 12.6")

EN) English

Introduction

Thank you for choosing Rossmax Aneroid Sphygmomanometer. Blood

pressure measurements determined with Aneroid Sphygmomanometer

are equivalent to those obtained by a trained observer using cuff/stetho-

scope auscultation method.

Aneroid Sphygmomanometer is protected against manufacturing defects

by an established International Warranty Program. For warranty informa-

tion, you can contact the manufacturer, Rossmax International Ltd. or your

local distributors.

[Ti] Attention: Consult the accompanying documents. Please read this

manual carefully before use. Please be sure to keep this manual.

Preliminary Remarks

Aneroid Sphygmomanometer complies with European Regulation under-

lying the Medical Device Directive and bears the CE mark “ CE0123" . The

quality of device has been verified and conforms to the provisions of the

EC council directive 93/42/EEC (Medical Device Directive) Annex | essential

requirements and applied harmonized standards.

ENISO 81060-1: 2012 Non-invasive sphygmomanometers - Part 1: Require-

ments and test methods for non-automated measurement type.

To ensure accurate measurements, this monitor is recommended to be re-

calibrated every two years.

About Blood Pressure

It is important that you consult with your physician regularly. Your physi-

cian will tell you your normal blood pressure range as well as the point at

which you will be considered at risk.

For reliable monitoring and reference of blood pressure, keeping long term

records is recommended. Please download the blood pressure log (chart

for recording and tracking crucial info: date, time, blood pressure, pulse rate

and body condition) at www.rossmax.com.

Applying the Cuff

1. Place the cuff over the bare upper arm, wrap it with the tube pointing
your palm, and the artery mark over your main artery.

2.The edge of the cuff should be at approximately 1.5 to 2.5 cm above the
inner side of the elbow joint.

3. Using the correct cuff size is important for an accurate reading.

Measurement Procedures

1. Place the stethoscope head over the main artery, underneath the artery
mark of the cuff. (Fig. @)

2. With the valve closed, press the bulb and continue pumping to a value
20-30 mmHg above your normal blood pressure. (Fig. @)

3. Open the valve to deflate the cuff gradually at a rate of 2-3 mmHg per
second. (Fig. ®)

4.Record the onset of Korotkoff sound as the systolic pressure, and the
disappearance of these sounds as diastolic pressure.

5. After measurement is completed, fully open the valve to release any re-
maining air in the cuff.

Note: 1. Sit upright in a chair, and take 5-6 deep breaths. Avoid leaning back

while the measurement is being taken.

2. Do not cross the legs while sitting and keep the feet flat on the floor
during measurement.

Cautionary Notes

1. The unit contains high-precision assemblies. Therefore, avoid extreme
temperatures, humidity, and direct sunlight. Avoid dropping or strongly
shocking the main unit, and protect it from dust.

2. The unit should not be operated by children to avoid hazardous situ-
ations.

3. Aneroid Sphygmomanometer is not field serviceable. You should not
use any tool to open the device nor should you attempt to adjust

Rossmax cuff without D-ring
Adult: 25.4 - 40.6 cm (10.0” - 16.0")

1.5~2.5cm
<X (0.6"~1.0")
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anything inside the device. If you have any problems, please contact your
local distributor or Rossmax International Ltd.

4. To stop operation at any time, open the air release valve, and the air in the
cuff will be rapidly exhausted.

5. The Lot number is for service tracking.

6. During the blood pressure measurement, blood circulation must not
be stopped for an unnecessarily long time. If the device malfunctions,
remove the cuff from the arm.

7. Do not allow sustained pressure in the cuff or frequent measurements.
The resulting restriction of the blood flow may cause injury.

8. Only ever use the cuffs provided with the monitor or original replacement
cuffs. Otherwise erroneous results will be recorded.

Storage and Maintenance

1. After measurement, wrap cuff around sphygmomanometer and bulb and
store in the carrying case together with the stethoscope.

2. Always deflate cuff completely before storage.

3. Never touch the cuff fabric or parts with a sharp instrument.

4. Sphygmomanometer accuracy can be checked visually : simply be certain
the needle rests under "0" when the unit is fully deflated. Under normal
condition, it is recommended that calibration be completed every two
years.

5. Clean the cuff with a slightly damp sponge or cloth. If necessary, it may be
washed in cool water with mild soap. Remove bladder prior to washing.
Rinse and air dry. Do not iron. Clean the bladder and bulb with a slightly
damp sponge or cloth. To protect from cracking or discoloring, wipe with
a soft cloth moistened with ethanol. Clean valve and gauge with a soft
dry cloth.

Safety Information

1. Rossmax Aneroid Sphygmomanometer is exclusively designed for blood
pressure measurement at the upper arm or thigh on healthy skin.

2. Do not inflate to more than 300 mmHg.

3. Do not take your blood pressure for more than 3 minutes.

4. Wait for at least 5 minutes before repeated measurements.

Specifications

Measurement Range:

Accuracy:

Operation environment:

Storage environment:

0-300 mmHg
+3 mmHg
10°C~40°C; 15%~85% RH
-10°C~60°C; 10%~90% RH
Dimensions: 52(Lx90(W)x33(H)mm
Weight: 114+5g
* Specifications are subject to change without notice.
Model No.: GB101 / GB102 / GB111 /GB112

GB Cuff with D-ring Cuff without D-ring
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Stethoscope

Cestina

Uvod

Dékujeme, Ze jste si vybrali aneroidni tlakomér Rossmax. Méfeni krevniho
tlaku pomoci aneroidniho tlakoméru typu GD je ekvivalentni tém mérenim,
které ziskava vyskoleny personal metodou auskultace s manzetou/stetosk-
opem.

Aneroidnf tlakomeér typu GD je chranén proti vyrobnim vadam prostred-
nictvim zavedeného mezindrodniho zéru¢niho programu. Pro informace o
zaruce se mUzete obrétit na vyrobce, Rossmax International Ltd, nebo na
vase mistni distributory.

[Ti] Pozor: Pfed pouzitim si prosim dlikladné prectéte tuto piirucku a peclivé
ji uchovejte.

Piredbézné poznamky

Aneroidni sfygmomanometr typu GD vyhovuje evropskému nafizeni, které

je zakladem smérnice o zdravotnickych prostfedcich, a nese oznaceni CE

,CE0123" Tento pfistroj splfuje ustanoveni smérnice Rady ES 93/42/EHS

(Smérnice o zdravotnickych prostfedcich), Pfiloha |, zakladni pozadavky a po-

uziti harmonizovanych norem.

EN ISO 81060-1: 2012 Neinvazivni tonometry - Cést 1: Pozadavky a metody

zkouseni typu s neautomatizovanym méfenim.

Pro zajisténi presnych méfeni se doporucuje tento tlakomér kalibrovat kazdé

dva roky.

O krevnim tlaku

Je dllezité pravidelna konzultace s Iékarem. Vas Iékar vam sdéli vas normalni

rozsah krevniho tlaku a take vysi tlaku, pfi kterém budete povazovani za rizi-

kovou skupinu.

Pro spolehlivé sledovant a referenci krevniho tlaku se doporucuje vést dlou-

hodobé zaznamy. Prosim, stéhnéte si zaznamnik krevniho tlaku (tabulka pro

zaznamenavani a sledovani dllezitych informaci: datum, ¢as, krevni tlak, pul-

zové frekvence a télesny stav) na www.rossmax.com.

Nasazeni manzety

1. Umistéte manzetu na hornf ¢ast ramene a omotejte ji tak, aby hadicka
sméfovala k vasi dlani, a znacka tepny byla nad vasi hlavni tepnou. Neda-
vejte manzetu pres oblecent.

2. Okraj manzety by mél byt pfiblizné 1,5 aZ 2,5 cm nad vnitfni stranou loket-
niho kloubu.

3. Pouziti spravné velikosti manzety je ddlezité pro presné mérent.

Postup méieni

1. Umistéte hlavu stetoskopu nad hlavni tepnu, pod znacku tepny na man-
Zeté. (Obr. @)

2. Stisknéte baldnek a pumpujte na hodnotu 20-30 mmHg nad vas normalni
krevnf tlak. Ventilek musi byt béhem pumpovani uzavreny. (Obr. @)

3. Otevrete ventil, aby se manzeta postupné vypoustéla rychlosti 2-3 mmHg
za vtefinu. (Obr. ®)

4. Zaznamenejte zacatek Korotkovovych ozev jako systolicky tlak a vymizent
téchto ozev jako diastolicky tlak.

5. Po dokonceni méfeni Uplné oteviete ventil, aby se uvolnil zbytek vzduchu
v manzete.

Pozndmka: 1. Sednéte si vzpiimené na zidli a nékolikrat se zhluboka nadech-

néte (5-6 krat). Beéhem meéfeni se neopirejte dozadu.

2. Nesedte s nohama kfizem, chodidla polozte na podlahu.

Upozornéni

1. Nékteré soucasti pristroje jsou vysoce presné. Vyhnéte se proto extrémnim
teplotdm, vihkosti a pfimému slunecnimu zéreni. Zabrante padu nebo
silnym narazm hlavni jednotky a chrarite ji pred prachem.

2. Doporucuje se pfisny dohled dospélych, kdyz piistroj pouzivaji déti. Pfede-
jdete tim nebezpecnym situacim.

3.Udrzbu aneroidniho tlakoméru typu GD musi provadét autorizovany
servis. Nepouzivejte zadné nastroje k otevient zafizeni ani se nepokousejte
0 jakékoli nastavenf uvnitf zafizeni. Pokud mate jakékoli problémy, poslete
pristroj neprodlené k prezkoumdani a opravé.

4. Pro deaktivaci pfistroje kdykoli oteviete ventil na vypousténi vzduchu a
vzduch v manzeté se rychle uvoln.

5. Cislo $arze slouzi ke sledovani servisu.

6. Béhem meéreni krevniho tlaku nesmi byt krevni obéh zbyte¢né dlouho
zastaven. Pokud pfistroj nefunguje spravné, odstrante manzetu z paze.

7. Nedovolte dlouhodoby tlak v manzeté ani ¢astd mérent. Viysledné omeze-
ni pritoku krve maze zpUsobit zranéni.

8. Pouzivejte pouze manzety doddvané s tlakomérem nebo originalni na-
hradni manzety. Jinak pfistroj nemusf fungovat spravné.

o

Skladovani a udrzba

1. Po meéfeni omotejte manzetu kolem tlakomeéru a balénku a spolu se
stetoskopem je ulozte do prenosného pouzdra.

2. Pred ulozenim vzdy UplIné vyfouknéte manzetu.

3. Nikdy se nedotykejte latky manzety nebo jejich ¢asti ostrymi nastroji.

4. Pfesnost tlakomeéru Ize vizudiné zkontrolovat: ujistéte se, Ze pfi zcela
vypusténém stavu manZety se rucicka zastavi pod ,0"Za normalnich
podminek se doporucuje provadét kalibraci kazdé dva roky.

5. Cistéte manzetu mirné vihkou houbou nebo hadfikem. V pfipadé
potfeby ji mlzete umyt ve studené vodé s jemnym mydlem. Pred ¢is-
ténim odstrante pumpicku. Oplachnéte a nechte uschnout na vzduchu.
Nezehlete. Pumpicku a balének cistéte mirné vihkou houbou nebo
hadfikem. Aby se pfedeslo praskani nebo zabarveni, otfete mékkym
hadfikem navih¢enym etanolem. Ventil a manometr cistéte mékkym
suchym hadfikem.

Bezpecnostni informace

1. Aneroidnf tlakomér typu GD od spolecnosti Rossmax je urcen vyhradné
k méfeni krevniho tlaku na horni ¢asti ramene nebo na stehné na zdravé
pokozce.

2. Nepumpuijte tlak na vice nez 300 mmHg.

3. Neprovadéjte mefeni krevniho tlaku déle nez 3 minuty.

4. Pfed opakovanym méfenim pockejte alespon 5 minut.”

Specifikace

Rozsah méfent:

Presnost méfent: +3 mmHg

Provozni podminky:  10°C~40°C; 15%~85% RH

Skladovaci podminky: -10°C~60°C; 10%~90% RH

Rozméry: 163 (D)x60 (S)x45 (V) mm

Hmotnost: 1705 g

* Specifikace se mohou zménit bez predchoziho upozornéni.

Cislo modelu: GD101/GD102/GD111/ GD112"

GB |[ManZeta s D-krouzkem | manzeta bez D-krouzku | Stetoskop
101 .

102

111 .

112 . .

0-300 mmHg

ED siovencina

Uvod

Dakujeme, Ze ste si vybrali aneroidny tlakomer Rossmax. Merania krvného

tlaku pomocou aneroidného tlakomera typu GD su ekvivalentné tym meranim,

ktoré ziskava vyskoleny persondl metéddou auskultdcie pomocou manzety/

stetoskopu.

Aneroidny tlakomer typu GD je chraneny pred vyrobnymi vadami prostred-

nictvom zavedeného medzindrodného zéru¢ného programu. Pre informécie

o zéruke mozete kontaktovat vyrobcu, Rossmax International Ltd. alebo vasich

miestnych distributorov.

[T Pozor: Pred pouzitim si prosim dokladne preditajte tato prirucku a starost-
livo ju uchovajte.

Predbezné poznamky

Aneroidny sfygmomanometer typu GD je v sulade s eurdpskym nariadenim,

ktoré je zdkladom smernice o zdravotnickych pomockach, a nesie oznacenie CE

,CE0123" Tento pristroj splfa ustanovenia smernice rady ES 93/42/EHS (Smer-

nica o zdravotnickych poméckach), priloha |, zdkladné poziadavky a pouzitie

harmonizovanych noriem.

EN 1SO 81060-1: 2012 Neinvazivne tonometre - Cast 1: Poziadavky a metddy

skusania tyu s neautomatizovanym meranim.

Na zabezpecenie presnych merani sa odportca tento tlakomer prekalibrovat

kazdé dva roky..

O krvnom tlaku

Je dolezitd pravidelnd konzultdcia so svojim lekdrom. Va3 lekdr vdm povie vas

normalny rozsah krvného tlaku, ako aj hodnotu, pri ktorej budete povazovani

za rizikovu skupinu.

Na spolahlivé monitorovanie a referenciu krvného tlaku sa odportca viest si

dlhodobé zaznamy. Prosim, stiahnite si zaznamnik krvného tlaku (graf na zazna-

mendvanie a sledovanie délezitych informdcif: datum, cas, krvny tlak, pulzova

frekvencia a telesny stav) na strdnke www.rossmax.com.






