Evidence stravy a potizi Tyden:

Tato tabulka slouzi pro evidenci zkonzumované stravy pfi podezfeni na potravinovou alergii nebo intoleranci. MGze pfinést dalezité vstupni
informace pro provedeni diagnostickych testl Iékafem. Doporucujeme stravu sledovat alespon 2—3 tydny pfed planovanou navstévou Iékare.

Na kazdy tyden si tedy pfipravte jeden vytisk této tabulky.
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Dulezité informace o potravinovych alergiich a intolerancich najdete na
portalu ProAlergiky.cz. | © Cyril & Metodéj, s. r. 0., 2013

Pokracujte na dal$i strané

alergiky
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